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Bortuzzo gia in acqua per la riabilitazione

«Stiamo decidendo in quale struttura andare

per la riabilitazione. La cosa fondamentale & 45| ALTRLSERRY | |1 SREYE

che ci sia la piscina». Papa Franco conosce = R R ———

bene il figlio e I' aveva detto subito, ormai un a=em | LeBronsuperapure Jordan
mese fa, solo pochi giorni dopo quell' assurdo ?v:;fr l(Pl{edmlrII:ws:m
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Perché il richiamo dell' acqua va oltre ogni R,
limite e Manuel Bortuzzo ieri al Santa Lucia ha
aggiunto un grande tassello al suo percorso di
riabilitazione: il ritorno in acqua, con poche ma
bellissime bracciate - con la cuffia dell' amico
Gabriele Detti - immortalate da un video
postato sui social: «Ciao ragazzi, finalmente
sono tornato in vasca.

Un' emozione bellissima.

Ora comincia la mia riabilitazione qui in acqua,
un saluto a tutti, ci vediamo presto». Bortuzzo
¢ stato ferito da un colpo di pistola la notte del
3 febbraio scorso in piazza Eschilo, all' Axa,
vicino Roma. Un agguato nel quale chi ha
premuto il grilletto ha ammesso di aver
sbagliato persona. |l proiettile gli ha lesionato il
midollo e Manuel ha perso I' uso delle gambe.
Ha cominciato appena possibile la
riabilitazione. Da ieri, finalmente, anche in
acqua.
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La nuotata di Manuel «tornare in acqua... bellissimo»

la riabilitazione di bortuzzo passa anche per la piscina . E lui ritrova I' amato cloro. forse
la prossima settimana le prime uscite all' esterno

Finalmente. Acqua amica mia, quanto mi sei e
mancata. A mezzogiorno di ieri, Manuel Mateo 6+ FOCUS CONTENTO
Bortuzzo ha ritrovato un altro po' di se stesso

nella piscina del centro spinale della I_a nuOtata dl Manuel

Ty

Fondazione Santa Lucia IRCS di Roma.
Qualche bracciata in mezzo ai 32 gradi della
vasca riabilitativa da 25 metri in cui si & sentito
per un attimo in quel centro federale di Ostia
che é stato per cinque mesi la sua casa ¢ |l
luogo dei suoi sogni. Alla fine il solito grande
sorriso, un ottimismo trasmesso in un video
pubblicato sulla pagina facebook che la
Federnuoto ha costruito per lui e che ha

i

ancora una volta raccolto in pochi minuti : BELLISSIMO»

ine di migliaia di visualizzazioni: «Ci - BCHE R UAPIScNA © DTROUR
decine _d| migliaia di V|s_uaI|zza2|on|. <fC|ao S APTNGNA ELLL T
ragazzi sono tornato in vasca oggi, un' m"“,LE*’“‘ME“SC“A';LESTER”OI

emozione bellissima - queste le sue parole -.
Da ora inizia la mia riabilitazione in acqua, un
saluto a tutti e ci vediamo presto». Ai piu
avvezzi alle cose del nuoto non sara sfuggito il
par_tlco!are della c_ufﬁa: e guella del suo grande e LA STORIA DELUARTE
amico-idolo Gabriele Detti. . T ,;* RACCONTATA DA PHILIPPE DAVERIO
dopo 33 GIORNI Manuel deve essere stato in ' i
crisi di astinenza dopo 33 giorni senza cloro.
Da sabato 2 febbraio, il giorno che precedeva
la notte della folle aggressione di cui era stato
vittima in piazza Eschilo, all' Axa, quartiere
romano sulla strada verso il mare di Ostia. Il
proiettile che arriva all' undicesima vertebra e
provoca la perdita dell' uso delle gambe, la corsa in ospedale, i giorni nella terapia intensiva del San
Camillo, il risveglio, I' istinto di pensare subito alla storia e al coraggio di Bebe Vio, I' abbraccio con la
famiglia, con gli amici, con Martina, la fidanzata con cui ha diviso I' attimo del terrore: tutto in pochissimi
giorni.

ALL' ESTERNO Ora I' acqua € tornata e non se ne andra. Anzi: le sedute in vasca fanno parte del
percorso riabilitativo che affronta in acqua con la coordinatrice delle attivita in piscina Michela Borrella. Il
percorso di riabilitazione comunque potrebbe essere diverso da quanto si era immaginato. Meglio, per i
medici & importante che il nuotatore prenda contatto prima possibile con la realta esterna.

E Manuel ha una grandissima voglia di bruciare le tappe e ha tante energie per seguire le indicazioni
dei fisioterapisti che lo aiutano. Il suo recupero, sotto il profilo generale, & giudicato davvero formidabile.
NORMALITa In queste due settimane di permanenza alla Fondazione Santa Lucia, Bortuzzo ha
riconquistato alcuni piccoli grandi momenti di normalita: per esempio il primo pranzo a tavola con la

Riproduzione autorizzata licenza Ars Promopress 2013-2018

A CURA DI ASITNEWS Continua --> 2
COLLABORAZIONE UFFICIO STAMPA FIN - CRC



8 2019 I~ ~p
Pagina 43 La Gazzetta dello Sport raiv

<-- Segue FIN - Campania

famiglia al Santa Lucia. La mamma Rossella € sempre con lui, il padre con il fratello e le sorelle
arrivano nel fine settimana. Nel pomeriggio, tutti i giorni, ci sono gli amici degli allenamenti alle Fiamme
Gialle e Martina. Nei prossimi giorni, Manuel potrebbe addirittura continuare a frequentare
quotidianamente il centro per la riabilitazione, senza perd dormire al Santa Lucia. Dove divide la stanza
con un ragazzo di Pompei, Alfonso, con cui si trova comunque molto bene.

COMBATTIVO E al Santa Lucia, Manuel Bortuzzo ha incrociato le tante storie, anche sportive, di questo
centro, simbolo da decenni dello sport paralimpico. Carlo Di Giusto, tecnico mito del basket in
carrozzina, lo ha incontrato brevemente: «L' ho visto veramente combattivo». Di Giusto & al lavoro con
un progetto, «Sport per tutti», che si articola su cinque discipline: nuoto, scherma, calcio balilla, tennis
tavolo e naturalmente basket. Con la squadra dei «Giovani e tenaci», in cui gioca Sara Vargetto, la
giovanissima cestista in carrozzina che ha conquistato con il suo sorriso e le sue parole anche il
Presidente della Repubblica.

LEZIONI DI CORAGGIO Mentre la mobilitazione del mondo del nuoto e dello sport non si ferma. La
maglia con la «M» battezzata nello scorso weekend natatorio, & diventata un cult: tutti la cercano, tutti la
vogliono. E continua la raccolta fondi per aiutare la famiglia Bortuzzo in queste settimane difficili.

«La cosa incredibile sono le centinaia e centinaia di piccole offerte private che vengono da tutta Italia.
Non c' & piscina che non si sia fatta viva per aiutare Manuel», dice il presidente della Federnuoto Paolo
Barelli. E se si legge quella specie di enciclopedia della speranza fatta dai commenti ai suoi post su
Facebook, bisogna proprio dire che Manuel sta riuscendo a ricambiare tanto affetto. Con delle grandi
lezioni di coraggio.

VALERIO PICCIONI
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Bisogna lanciare appelli tutti i giorni dell' anno

Non ho nulla contro la ricorrenza dell' 8 marzo:
quando c' & da fare festa, la faccio anche io.
Quello che perd a me interessa di piu non &
soltanto il giorno dell' 8 marzo in s€, ma che
cosa succede anche il 7 marzo a noi donne. E
che cosa succede poi pure il 9 marzo, e i
giorni prima e le settimane e i mesi dopo dell'
anno.

Posso anche capire che oramai ci tuffiamo
insieme dagli stessi blocchi di partenza, poi
dopo i primi cinquanta metri guai a virare
prima di tanti uomini, che se metti la mano
sulla piastra prima di loro, degli uomini, non
sei all' inizio di una vittoria, ma alla fine di un
entusiasmo.

lo sono sempre stata una persona molto
libera, soprattutto d' espressione. Ho sempre
detto, schiettamente e sinceramente, quello
che pensavo fosse giusto dire, ad esempio,
sugli uomini che fanno violenza sulle donne,
vorrei che cambiassero, non mi sono mai tirata
indietro quando si & trattato di lanciare appelli
a favore delle donne. La notizia perd c' &
anche stavolta: noi donne non molleremo. Mai.
Buona festa a tutte! *Olimpionica del nuoto,
primatista mondiale dei 200 stile libero e 5
volte iridata.

FEDERICA PELLEGRINI*

© La Festa defle doane

LA VA DEL 07D LA REDINA DELLE NEWE

isogna lanciare i Violenza sulle donne
tuttiigiorni dell'anno  C'é ancora tanto da fare

NONSOLO™ PERUN GIORNO

ASIGANA DELFIORETTO LR PARALIFICA 1'0R0

Medaglie e sacrifici Dai ragazze, combattete
Evviva la umammatleta» #nullapuofermarci

® Pellegrini e Goggia sul tema degli abusi: «Mai stancarsi di
denunciares. Di Francisca: «Siamo multitasking, gl uomini nos,
Bebe Vio: «Non facciamoci condizionare da stupidi pregiudizis
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Novita Setterosa Marcialis chiamata per la Nazionale

C' e pure la moglie di Cassano tra le 20 convocate dal c.t. per il collegiale dal 14 al 28
marzo a Ostia

Final Eight di Coppa Italia, ma un po' di scena e
e rubata dalle donne. Alla vigilia dell' evento di P VITEESECONREANY v s i Vi i i
Bari, spostando I' attenzione, una novita arriva TERZO TEWPO B
da Roma: c' € anche Carolina Marcialis tra le Dilesagomesul Nanga: unaédiNardi?
venti convocate da Fabio Conti per il CoIIegiale # Fatografate a 12 giorni dall ultima messaggio dellitaliano e di Ballard, Ora un volo per la conferma
di Ostia del 14-28 marzo, I' ultimo prima della AT 7= :
Final Six di Europa Cup in programma dal 29
al 31 a Torino (dove andranno in 15). Per la
moglie di Antonio Cassano, 28 anni, difensore
col senso del gol, il premio a una stagione
ricca di buone prestazioni e il ritorno in azzurro
dopo la lontana esperienza nelle giovanili,
quando a Genova era una promessa del Nervi
e poi decise di lasciare I' attivita per diventare

GAZZANEWS

mamma. NovitaSetterosa | mgmwy
Sette anni lontano dalle piscine, nel 2016 il Mal]':?‘lfginl:?l:ﬂ m Wianosst  TseoLarte | Montpreera
. . . . . ] ¥ va a ul ro
rientro in A-2 nella Locatelli, quindi nello ﬂf:mm ;
scorso campionato il salto in A-1 a Rapallo. oo Y {*

Sul campo ligure, il 20 febbraio, in occasione i
del recupero con la Roma, il c.t. € andato a
parlarle per capire se la vita di mamma (di
Christopher e Lionel) potesse intralciare un'
eventuale convocazione: «Me la sento,
proviamo». Chiedendole pero di evitare
esposizioni mediatiche che possano turbare I'
armonia della squadra, impegnata a
conquistare un pass olimpico.

LA COPPA Intanto a Bari, da oggi, si gioca la
Final Eight di Coppa ltalia maschile, trofeo da
sempre nelle corde della Pro Recco: dal 2006 a oggi, le & sfuggito solo nel 2012 quando si impose |l
Brescia. Si comincia con i quarti trasmessi in streaming da Waterpolo Channel: Pro Recco-Posillipo
(15), Brescia-Lazio (16.30), Sport Management-Bogliasco (18) e Canottieri Napoli-Ortigia (19.30). Le
semifinali di domani e la finale di domenica andranno su RaiSport. Ratko Rudic, alla guida dei recchesi
(per 13 volte vincitori della coppa), va a caccia del primo titolo di club in Italia.
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QUAGLIARELLA E BONANSEA TESTIMONIAL OXFAM

| campioni per I' acqua

I mondo del calcio e dello sport in generale
sostiene la campagna di raccolta fondi "Acqua
che salva la vita" lanciata da Oxfam Italia dal 4
al 24 marzo: «Piu di 1 persona su 4 nel mondo
non ha accesso all' acqua pulita, € una
crescente emergenza globale che causa ogni
anno la morte di oltre 840 mila persone
costrette a bere e lavarsi con acqua sporca o
contaminata. Tra le vittime ci sono mille
bambini al giorno sotto i cinque anni». Dunque
dal 4 al 24 marzo & possibile con tribuire,
sostenendo i progetti di Oxfam, donando con
un sms solidale o chiamata da telefono fisso al
45580. | testimonial sportivi sono Fabio
Quagliarella, capitano della Sampdoria, e
Barbara Bonansea, stella della Juventus e
della nazionale italiana femminile. Oltre a loro,
tre campioni del nuoto: Luca Dotto (campione
europeo 100 sl), Margherita Panziera
(campionessa europea 200 dorso) e Simone
Ruffini (campione del mondo 25 km in acque
libere).
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| GIALLOROSSI Il team di Zizza impegnato alle 19,30
La Canottieri sfida I' Ortigia con il sogno semifinale

NAPOLI. Campionato sospeso per dare
spazio alla Final Eight di Coppa Italia che
prende il via domani allo Stadio del Nuoto di
Bari. La manifestazione tricolore, vinta lo
scorso anno sempre a Bari dalla Pro Recco, si
concludera domenica con le due finali, quella
del 3 e 4 posto che si giochera alle 14 e quella
per il primo e secondo posto alle 16. Per
entrambi le finali & prevista la diretta su Rai
Sport HD. La Canottieri giochera domani sera
alle 19,30 (diretta WP Channel) contro i
siciliani dell' Ortigia in una partita secca. Chi
vince si gioca la semifinale con la vincente
della sfida fra Pro Recco e Posillipo, chi perde
invece va a casa. Gli altri quarti vedono
difronte il Brescia con la Lazio, lo Sport
Management con il Bogliasco e Pro Recco-
Posillipo. Le sfide di campionato fra Canottieri
e Ortigia sono in perfetta parita: una vittoria
per parte maturate nelle rispettive gare
casalinghe. Ora invece in campo neutro &
difficile fare previsioni anche se la Canottieri
dovra ancora fare a meno del suo centroboa
Milos Vukicevic infortunato. «Essendo una
squadra molto giovane questa fase finale di
Coppa ltalia ci servira molto a fare esperiernza
- ha dichiarato I' allenatore della Canottieri,
Paolo Zizza - con |' Ortigia, come in
campionato, saré una sfida combattuta e molto
equilibrata, ma e chiaro che ce la metteremo

s B narno 7010 ROMA 23
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PALLANUTO - COPPAITALIA | 3 squadra di Brancaccio scenderd in vasca a Bari alle ore 15: diretta su\Waterpolo Channed

Posnhpo serve ['i Impresa con il Recco
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PALLANUOTO - COPPA ITALIA La squadra di Brancaccio scendera in vasca a Bari alle ore 15:

diretta su Waterpolo Channel

Posillipo, serve I' impresa con il Recco

NAPOLI. Fine settimana impegnativo per la
pallanuoto nostrana. Con il campionato di
Serie A1 maschile fermo, va in scena la Coppa
Italia. Oggi alle ore 15 cominceranno le final
eight della coppa nazionale, dove il Posillipo
sara chiamato a una vera e propria impresa.
La formazione rosso verde infatti se la vedra in
questa fase finale contro la squadra italiana
piu forte degli ultimi anni, vale a dire la Pro
Recco. Un match che rievoca sempre le
grandi battaglie del passato, quando i
posillipini contendevano ai liguri lo scudetto.
Sono passati tanti anni ma e il Recco &
cresciuto sempre di piu. mentre il Posillipo non
e tornato piu ad alti livelli (tranne che per la
conquista dell' Euro Cup vinta nel lotano 2015
contro i cugini dell' Acquachiara). In
campionato, nell' andata, i ragazzi di Bran
caccio (nella foto) avevano vinto a tavolino, poi
al ritorno alla Scandone i liguri si sono poi
vendicati. Questa € una gara secca e puo
succedere di tutto, lo sa bene il tecnico
posillipino, che vorrebbe sgambettare i rivali di
sempre e volare in semifinale, dove potrebbe
affrontare la Canottieri in un derby tutto
napoletano. Arrivano comunque buone notizie
per i rossoverdi. Come si evince dal
comunicato "Il pallanuotista del Posillipo
Gianpiero Di Martire & stato operato questa
mattina dal Prof. Rus so presso I' ospedale

sl B narr 2040 ROMA 73
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MioliP 2019 che by vedrd per  perché c* mules venin e fn

I prima volta come pibata fros, N &l il (i,
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Sei Mazioni, O'Shea:
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alzando lasticellar

HOMA, oA b s gran
oll x wif
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Cuesto 04 ns s g reyses e b Dt el
Pramse o,

Sky Vst <Pai
coreare df bottare per igriml per:
cinue, he chiesn qrinto by

"Monaldi" di Napoli. L' operazione € andata bene. Gianpiero € gia sveglio nella sua camera.
Il giocatore aveva rimediato una frattura del setto nasale durante un contestato episodio di gioco nel
corso della gara di pallanuoto Savona-Posillipo di sabato scorso". Appuntamento dunque alle ore 15,
diretta streaming su Waterpolo Channel: il Posillipo cerca la sua seconda Coppa ltalia.
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Primo obiettivo An Brescia: a Bari per I' assalto alla
Coppa ltalia

La nuova final eight parte quest' oggi con i quarti: alle 16.30 i biancazzurri affrontano la
Lazio

Francesca Marmaglio BRESCIA. Stesso

as Virert | marm 217 GRANARA BY RRESCIA

posto, stessa ambizione. L' An Brescia parte SPORT

per Bari dove, come successo gia la scorsa Primo obiettivo
stagione, si disputeranno le finali di Coppa An Brescia:

Italia. a Bari per I'assalto
Quest' anno con una nuova formula: si e alla Coppa Italia
passati dalla Final Four alla Final Eight.

Una gara in piu. Il trofeo, quindi, si raggiunge La nuova final eight parte
vincendo tre partite, non piu due. Brescia 2l 16301 bancazzure

. . . . affrontano la Lazio
comincia oggi, alle 16.30, contro la Lazio. Un i

quarto di finale piu che abbordabile per i
biancazzurri, che dovranno gestire al meglio le
forze. «Pensiamo partita dopo partita -
ammonisce coach Sandro Bovo -. Inutile
proiettarsi gia a quello che potrebbe essere lo

fa vins
babil

chsard ks Sport
Management
Coach Bove:
atina partita
alla voitas

i b sl | SUUSE b

........

scontro finale che assegna la Coppa. L'
obiettivo, almeno in questa prima partita, sara i gt Ko gt o g oo oo f“sgfu"”“?m
. lto rit SORPRESA SORIO; DOPO 3 ANNI ¢ encttonts* hdlu'“_ Miyn
non ?tancar3| trOppO, ma tenere alto ritmo e TORNA IN COPPA DEL MONDO per la qualifica
agonismony. s T st . ’
L' An arriva all' appuntamento in gran deforma: 7 A
«Stiamo bene - continua Bovo -, siamo in un 2, e i
H by . . / @ dibronzo anche
ottimo momento, & vero. Ma saranno tre giorni B . aiMondial

difficili. Pesanti fisicamente e mentalmente».
Mentre Brescia se la dovra vedere con la
Lazio, la Pro Recco scendera in acqua alle 15
contro il Posillipo, lo Sport Management alle
18 con il Bogliasco e la Canottieri Napoli alle
19.30 con Ortigia.

Passo dopo passo. «E senz' altro bello vedere la propria squadra giocare bene e vincere in Champions
- dice il presidente Andrea Malchiodi-, ma non abbiamo fatto ancora nulla. In tutto I' ambiente
pallanuotistico avverto la curiosita riguardo quello che possiamo realmente fare e noi per primi vogliamo
verificare fino a che punto siamo cresciuti. Come in passato la formula rende il cammino molto arduo».
Questo perché, una volta superata la Lazio, ad aspettare Brescia ci sara, con molta probabilita lo Sport
Management: «Penso che il passaggio in semifinale sia alla nostra portatacontinua il presidente
Malchiodi-. Ci sara I' ennesimo incrocio con lo Sport Management e sara un' altra sfida col coltello tra i
denti. Dovesse andare bene la semifinale ci sara poco tempo per recuperare le energie e tornare in
acqua per giocarsi il tro feo. Ma lo sapevamo, quindi va bene cosi. La preparazione ¢ stata fatta anche
in questa prospettivay.

Le semifinali saranno domani: la vincente di Recco e Posillipo trovera alle 15 una tra Napoli e Ortigia.
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Alle 16.15 si spera che in acqua ci sara il Brescia, contro la vincente di Sport Management-Bogliasco.
La finale per il terzo posto sara domenica alle 15, la finalissima alle 16.

Tutti gli incontri saranno indiretta streaming su Waterpolo Channel, semifinali e finale per il primo posto
anche su Rai Sport.

1l
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