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Europei di Roma. Barelli presenta gli Azzurri martedi alle 16:00

Francesco Passariello

Il presidente della Federazione Italiana Nuoto, Paolo Barelli, ha il piacere di

invitarti alla conferenza stampa di presentazione degli Azzurri che

parteciperanno ai Campionati Europei delle discipline acquatiche, in

programma a Roma dall'11 al 21 agosto. La conferenza si terra martedi 9

agosto alle ore 16:00 presso lo Stadio del Nuoto, alla piscina dei tuffi

(ingresso da via delle Olimpiadi, Roma). Convocati 104 atleti, 52 donne ed !

altrettanti uomini, tra cui tutti i medagliati alle Olimpiadi di Tokyo e ai Mondiali I mMmMma g ine

di Budapest. Gli azzurri piu giovani dell'intera delegazione sono la non d|5p0n|b||e
campionessa del mondo Benedetta Pilato (17 anni) e il vice campione del

mondo Matteo Santoro (15 anni), i piu esperti sono i nuotatori plurimedagliati

Fabio Scozzoli (34 anni) e llaria Bianchi (32). Seguono tutti gli Azzurri. Nuoto

Artistico (13 donne, un uomo; Stadio Nicola Pietrangeli dall'11 al 15 agosto):

Stadio Nicola Pietrangeli dall'11 al 15 agosto): Marta lacoacci (Aurelia

Nuoto), Lucrezia Ruggiero e Isotta Sportelli (Fiamme Oro - Aurelia Nuoto),

Domiziana Cavanna e Francesca Zunino (Fiamme Oro - RN Savona), Linda

Cerruti, Costanza Di Camillo, Costanza Ferro, Marta Murru (Marina Militare -

RN Savona), Gemma Galli (Marina Militare - Busto Nuoto), Veronica Gallo (Plebiscito Padova), Federica Sala (RN
Savona), Enrica Piccoli (Fiamme Oro - Montebelluna Nuoto); Giorgio Minisini (Fiamme Oro - Aurelia Nuoto). Direttore
tecnico Patrizia Giallombardo. Nuoto (24 donne, 34 uomini; Stadio del Nuoto dall'11 al 17 agosto): Lisa Angiolini
(Virtus Buonconvento), llaria Bianchi (Fiamme Azzurre - Azzurra 91), Linda Caponi (Carabinieri - TNT Empoli),
Martina Caramignoli (Fiamme Oro - Aurelia Nuoto), Martina Carraro (Fiamme Azzurre - Azzurra 91), Arianna
Castiglioni (Fiamme Gialle - Team Insubrika), Antonietta Cesarano (Assonuoto Caserta), Noemi Cesarano
(Assonuoto Caserta), Costanza Cocconcelli (Fiamme Gialle - Azzurra 91), Antonella Crispino (Esercito - Assonuoto
Caserta), llaria Cusinato (Fiamme Oro - Team Veneto), Elena Di Liddo (Carabinieri - CC Aniene), Silvia Di Pietro
(Carabinieri - CC Aniene), Francesca Fangio (In Sport), Sara Franceschi (Fiamme Gialle - Livorno Aquatics),
Francesca Fresia (Aquatica Torino), Alice Mizzau (Fiamme Gialle - Vis Sauro Pesaro), Sofia Morini (Esercito -
Azzurra 91), Margherita Panziera (Fiamme Oro - CC Aniene), Benedetta Pilato (Fiamme Oro - CC Aniene), Simona
Quadarella (CC Aniene), Silvia Scalia (Fiamme Gialle - CC Aniene), Chiara Tarantino (Fiamme Gialle), Federica Toma
(Carabinieri- In Sport); Domenico Acerenza (Fiamme Oro - CC Napoli), Alessandro Bori (Fiamme Gialle - In Sport),
Federico Burdisso (Esercito - Aurelia Nuoto), Giacomo Carini (Fiamme Gialle - Vittorino da Feltre), Andrea Castello
(Esercito - Imolanuoto), Thomas Ceccon (Fiamme Oro - Leosport), Simone Cerasuolo (Fiamme Oro - Imolanuoto),
Matteo Ciampi (Esercito - Livorno Aquatics), Piero Codia (Esercito - CC Aniene), Luca De Tullio (Fiamme Oro - CC
Aniene), Marco De Tullio (CC Aniene), Leonardo Deplano (CC Aniene), Gabriele Detti (Esercito - In Sport), Stefano Di
Cola (Marina Militare
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- CC Aniene), Luca Dotto (Carabinieri - Larus Nuoto), Claudio Faraci (CC Aniene), Manuel Frigo (Fiamme Oro - Team
Veneto), Lorenzo Galossi (CC Aniene), Lorenzo Gargani (CUS Udine), Michele Lamberti (Fiamme Gialle - GAM
Brescia), Nicold Martinenghi (CC Aniene), Pierandrea Matteazzi (Esercito - In Sport), Filippo Megli (Carabinieri - RN
Florentia), Alessandro Miressi (Fiamme Oro / CN Torino), Lorenzo Mora (Fiamme Rosse - Vigili Fuoco Modena),
Gregorio Paltrinieri (Fiamme Oro - Coopernuoto), Luca Pizzini (Carabinieri - IC Bentegodi), Federico Poggio (Fiamme
Azzurre - Imolanuoto), Alberto Razzetti (Filamme Gialle - Genova Nuoto My Sport), Matteo Restivo (Carabinieri - RN
Florentia), Matteo Rivolta (Fiamme Oro - CC Aniene), Fabio Scozzoli (Esercito - Imola Nuoto), Simone Stefani
(Fiamme Oro - Time Limit), Lorenzo Zazzeri (Esercito - RN Florentia). Direttore tecnico Cesare Butini. Tuffi (6 donne,
6 uomini; Stadio del Nuoto dal 15 al 21 agosto): Elena Bertocchi (Esercito - CC Milano), Chiara Pellacani (Fiamme
Gialle - Fratelli Marconi), Sarah Jodoin Di Maria (Marina Militare - Fratelli Marconi), Maia Biginelli (Fiamme Oro), Elisa
Pizzini (Bergamo Tuffi), Elettra Neroni (ASD Carlo Dibiasi); Lorenzo Marsaglia (Marina Militare - CC Aniene), Giovanni
Tocci (Esercito), Andreas Sargent Larsen (Fiamme Oro - CC Aniene), Eduard Gugiu Timbretti (Esercito - Blu 2006),
Matteo Santoro (Fratelli Marconi), Riccardo Giovannini (Fiamme Oro). Direttore tecnico Oscar Bertone. Nuoto in
acque libere (7 donne, 8 uomini; alla spiaggia SPQR di Ostia dal 18 al 21 agosto): Rachele Bruni (Fiamme Oro -
Aurelia Nuoto), Martina De Memme (Esercito - Olimpic Nuoto Napoli), Giulia Gabbrielleschi (Fiamme Oro - Nuotatori
Pistoiesi), Barbara Pozzobon (Fiamme Oro - Hydros), Sofie Callo (Fiamme Oro - RN Spezia), Silvia Ciccarella
(Carabinieri - CC Aniene), Veronica Santoni (CC Aniene); Gregorio Paltrinieri (Filamme Oro - Coopernuto), Domenico
Acerenza (Fiamme Oro - CC Napoli), Andrea Manzi (Fiamme Oro - CC Napoli), Ginevra Taddeucci (Fiamme Oro - CC
Napoli), Dario Verani (Esercito), Mario Sanzullo (Carabinieri - CC Aniene), Marcello Guidi (Fiamme Oro - RN Cagliari),
Matteo Furlan (Marina Militare - Team Veneto). Coordinatore tecnico Stefano Rubaudo. Grandi altezze (2 donne, 3
uomini; ai campi 1 e 2 del Foro Italico dal 18 al 20 agosto): Elisa Cosetti (Triestina Nuoto) e Veronica Papa (Aurelia
Nuoto); Alessandro De Rose (Aurelia Nuoto), Andrea Barnaba (Triestina Nuoto), Davide Baraldi (CC Milano).
Direttore tecnico Oscar Bertone. consulta il calendario completo delle gare
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Il Settebello del futuro dai Fratelli La Bufala

Pizza e pallanuoto connubio perfetto. Il Settebello del futuro si é ritrovato dai
Fratelli La Bufala per degustare il piatto tipico della tradizione napoletana. Ad
accogliere gli azzurrini Mimmo Mastrogiovanni, direttore del ristorante e
luciano doc, punta di diamante della Rari Nantes Napoli che fu, nonché
protagonista in Nazionale con Sante e Mino Marsili . Napoli capitale delle
discipline acquatiche . Dopo il ritiro portafortuna alla Scandone della
Nazionale italiana di nuoto paralimpico con le sue stelle ( Simone Barlaam,
Antonio Fantin, Carlotta Gilli e tanti altri) e la vittoria del medagliere al
Mondiale di Madeira post Tokyo 2020, ecco i pallanuotisti ad emulare i
colleghi clorati. All' ombra del Vesuvio prosegue a ritmi serrati il collegiale
under 19 fino a venerdi 12 agosto. «E' il primo step che ci portera agli Europei
di Podgorica, in Montenegro, dal 18 al 25 settembre», racconta il coach
Roberto Brancaccio . «Fase iniziale di conoscenza dei ragazzi convocati per
amalgamare il gruppo. Seguira, poi, il secondo collegiale a Civitavecchia dal
19 agosto fino al 4 settembre: common training con la Grecia e preparazione
in Croazia », prosegue Brancaccio . Napoli ben rappresentata in azzurro con i

tecnici di Posillipo e Canottieri, ai quali si somma Luca Minetti della Rari Nantes Florentia a completare il valido
staff.«La Federazione italiana nuoto ha ritenuto opportuno avvalersi della collaborazione di Enzo Massa, del
preparatore atletico Sandro Fusco e del dottore Guglielmo Lanni », osserva Brancaccio . Salerno presente con i suoi
migliori interpreti. Tengono alto I' orgoglio dell' urbe patronata da san Matteo il portiere Roberto Spinelli, oro agli
Europei under 17 e vicecampione del mondo under 20, e il suo conterraneo, |I' attaccante Domenico Mutariello . Un
rossoverde e un giallorosso, entrambi classe 2003, desiderosi di mettersi in luce anche con la calottina del
Settebello young . Il fascino di Partenope . «Fantastico giocare in casa, meraviglioso per i ragazzi allenarsi in due
circoli storici come Posillipo e Canottieri Napoli . Allenarsi in location del genere sul mare ha il suo effetto, proprio
dove la pallanuoto ha messo le sue radici. Si respira grande entusiasmo da parte degli azzurri e dello staff. Si
percepisce la voglia di fare bene in vista dei prossimi impegni, ma occorre lavorare tanto», conclude fiducioso

Brancaccio . © RIPRODUZIONE RISERVATA.

1 Settebedio del future
il Fratell] Ln Bufals
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Pellegrini madrina Cagnotto ambassador

Sara Federica Pellegrini la madrina della trentaseiesima edizione dei ., .0 e

campionati europei delle discipline acquatiche, in programma a Roma dall' 11
al 21 agosto. La campionessa di tutte le vasche, ancora oggi detentrice del
record del mondo dei 200 stile libero stabilito ai Mondiali di Roma nel 2009,
torna nella sua piscina del cuore per la prima volta senza cuffia e occhialini, in
veste di tifosa speciale. Gli ambassador saranno Massimiliano Rosolino,
Tania Cagnotto e Filippo Magnini, campioni che come Federica hanno
segnato la storia del nuoto azzurro, in vasca e dal trampolino. Le squadre

nazionali delle varie discipline, in tutto 104 atleti, saranno presentate lunedi

prossimo alle 16. Prime gare I' 11 agosto (sara il sincro ad aprire, poco prima
del nuoto) mentre i tuffi scatteranno dal 15 agosto con chiusura prevista il 20:

nei giorni del 18, 19 e 20 il programma raddoppiera per la concomitanza con le
grandi altezze.
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Cagnotto, Magnini e Rosolino: ecco gli ambassador

Dopo la madrina (Federica Pellegrini, che ieri sera ha festeggiato i 34 anni) per & s

gli Europei di Roma al via giovedi 11 in programma a Roma dall' 11 al 21

Magnini e la tuffatrice Tania Cagnotto, campioni che come Federica hanno

b

. . . . are . 1. : | : :nﬁ;‘nirt:umiun\.h:rmi

agosto, la Fin annuncia gli ambassador: Massimiliano Rosolino, Filippo - ln'l Kot anche Diokevic
n%;
= A

segnato la storia del nuoto azzurro, in vasca e dal trampolino. Sia la madrina S L\ U,

H : . - . . . Gl _;:«Olferta_mnm A
sia gli ambassador saranno presenti tutti i giorni al Foro Italico, protagonisti di perliberarela Griner» .-

tante sorprese gia dalla cerimonia di apertura di giovedi 11 agosto alle 17 allo
Stadio del Nuoto. Pellegrini, Rosolino, Magnini e Cagnotto faranno si

intratterranno al Foro con pubblico e fans. Infine per le condizioni di salute

post Covid, il tedesco Florian Wellbrock, rivale di Paltrinieri, potrebbe
rinunciare agli 800 e decidere dopo i 1500 quali gare nel fondo.
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Europeo Optimist La baby Salvatore trionfa in Danimarca

Emilia Salvatore sul tetto d' Europa. Dopo 5 giorni di regate combattute la

velista della Fraglia Vela Desenzano ha trionfato nel campionato europeo

Nadal rinunciaa Monireal
«Un plecolo fstidios

classe Optimist a Sgnderborg, in Danimarca. - Assotte anche Djleove

Emilia Salvatore, 14 anni, seguita da Marcello Meringolo con Simone Gesi e
allenata da Davide Ferrari, & la prima velista dello storico circolo del lago di
Garda a ottenere in questo risultato. Terzo posto per Bianca Marchesini
(Fraglia Vela Malcesine). Tra gli uomini, ottimo risultato di Arthur Brighenti
(Circolo Nautico Bardolino), che conclude al secondo posto e Andrea

Tramontano (YC Canottieri Savoia) che & di bronzo. L' italia ha vinto anche la

Nations cup (al Paese con i migliori risultati). Il prossimo appuntamento sara il
campionato italiano a Salerno dal 1° al 4 settembre.
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ROMA, FESTA DEL NUOTO PER 100MILA SPETTATORI

‘Dall' 11 agosto gli Europei. Italia presente con 104 atleti. La novita: i tuffi da 27 metri

LA KERMESSE ROMA «lo ci saro, e tu?», chiede Federica Pellegrini, in una breve
clip, camminando a piedi nudi (comme il faut) a bordovasca, e cosi
inaugurando il suo incarico di madrina dei Campionati Europei delle discipline
acquatiche che stanno per inondare tutta Roma di campioni. Le date sono a
cavallo del Ferragosto: I' inizio I' 11, la chiusura il 21. Cinque gli sport: il nuoto in

piscina, e che piscinal, la superlodata pil bella del mondo; il nuoto artistico,con = UM FSTA DEL NUOTD
Giorgio Minisini pronto a fare il Nureyev sull' acqua (sognando un poker d' oro,
ora che le gare prevedono anche il solo maschile fin qui negato da una
discriminazione di genere che andava a mano contraria di quella del vivere

quotidiano); i tuffi, con la coppia di pischelli Matteo Santoro e Chiara Pellacani,

che si gettano in acqua insieme dai tempi loro della bagnarola (Matteo & il pit~ Diokovic sugnaancor New Vorl =S

Appello a Biden per farlo giocare
4 ‘ %}

giovane dello squadrone azzurro: &€ del 2007 ed & gia campione europeo e vice
mondiale, sempre in duo con Chiara); il nuoto di fondo nell' acqua del mare di
Ostia, voltare a sinistra all' arrivo sulla Colombo, e si trovera Gregorio Paltrinieri,
che quel mare conosce come le sue tasche, essendogli cresciuto in riva, al
Centro Federale che € una legacy di Roma 2009, mondiali; e infine i tuffi dalle
grandi altezze, cioé da 27 metri i maschi e da 20 le femmine (parita si, ma con giudizio) per i quali & stata innalzata
una adeguata torre sotto la Curva Sud ed in due campi da tennis del Circolo del Foro Italico € stata provvisoriamente
messa una piscina 17 metri per 17, profondita 6 metri, che vista da lassu avra |' aria d' un bicchiere d' acqua. Federica
Pellegrini, che ieri ha compiuto 34 anni (auguri, Divina!), e che é divenuta personaggio del jet set da quella ragazzina
impacciata e pacioccona che sembrava sedicenne quando prese I' argento olimpico 18 anni fa, Atene 2004 (come
vola il tempo e neppure ci sono piu le mezze stagioni), alla domanda lo ci saro, e tu?, potrebbe ricevere centomila
vengo anch'io.

POPOLO DI NUOTATORI E questa la cifra stimata per gli spettatori accumulati in tutte le giornate e tutti i luoghi di
gara.

Non é stimata, ma e reale, la grandiosa presenza degli azzurri in gara: del resto € dall' ultimo ventennio che noi, il
popolo di santi, navigatori eccetera eccetera, siamo diventati anche un popolo di nuotatori. E nuotatori vincenti. All'
ultimo mondiale, quello di Budapest a giugno, I' Italia nel medagliere per nazioni si & classificata terza, prima d'
Europa, alle spalle degli Stati Uniti e della Cina, la cui acquaticita pero & esaltata dalla disciplina dei tuffi: da
trampolini o piattaforme hanno vinto tutte le 13 gare del palinsesto. A Roma 2022 [' Italia sara presente con 104 atleti
sparpagliati nelle varie discipline; curiosamente, perfino le pari opportunita la gender equality & perfettamente
rispettata, 52 uomini, 52 donne. Nel nuoto artistico i numeri sono Minisini a 13, nei tuffi tradizionali 6 a 6,
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in quelli di quei pazzi 3 a 2, e in mezzo al mare 8 a 7. Nel nuoto in vasca prevale il sesso forte (34 a 24).

DA SCOZZOLI A GALOSSI C' e gia chi almanacca sul numero di medaglie che I' Italia che ci ha abituato male per il
troppo bene, riuscira a tesaurizzare. Le sincronette e il nuotatore artistico Minisini sono i piu indiziati di multiplo. Ma
poi c' & Paltrinieri: Greg ha le sue dure gare al Foro Italico e tre per mare. C' € Benedetta Pilato che domina nello
stagno delle rane dove gli azzurri sono in numero spropositato (e ¢' € Martinenghi). C' € Ceccon, alleggerito dai baffi
tagliati, campione e recordman nel dorso, non c¢' erano i russi ma avrebbero dovuto fare il primato e non ¢ detto. Ci
sono le staffette, specie quella che ha chiuso i mondiali di Budapest con la formazione Ceccon-Martinenghi-
Burdisso-Miressi che hanno battuto gli imbattibili americani. C' € Simona Quadarella, che gioca in casa, come
faranno Dybala e Winaldum E c' é (batterie la mattina alle 10, finali alle 18, un po' piu fresco) I' Italia
multigenerazionale, che va da Galossi 16enne a Scozzoli 34enne, I' Italia multistile, I' Italia multidistanze. Chi nuotera
per 25 chilometri, chi per appena 50 metri, chi si tuffera da 27 metri, chi appena da 1. Per ogni palato il gusto giusto.

Piero Mei © RIPRODUZIONE RISERVATA.
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IL MANUALE A PIU VOCI DI ROSSETTO
| SEGRETI VINCENTI DEL NUOTO ITALIANO

In "Totalmente nuoto" (Calzetti Mariucci, 616 pagine, 39 euro), Claudio .
— | LIBRI DI TUTTOSPORT

Rossetto, medagliato allenatore della Federnuoto, tratta con semplicita e con P G G ATCH AT
| medagiato aten ' SEMPICILa € CON - crniF, ANEDDOTL, BRIVIDI  3osane
linguaggio diretto di tecnica, allenamento e programmazione. E grazie all TUTTO SULLANOBILE ARTE CEPORTAN L

“MILLEPUGILI" D NICOLNI PER CONDSCERE LE LEGGENDE DELLABOXE

esperienza maturata nelle piscine di tutto il mondo in oltre trenta anni di
attivita, che Rossetto riesce a spiegare in maniera efficace e coinvolgente
come il nuoto italiano sia potuto passare dall' ottenere risultati sporadici e
isolati a disciplina che produce risultati con continuita impressionante.
Rossetto riconosce gran parte dei meriti di questo progresso alla Nazionale e
a chi ha contribuito a renderla grande in questo periodo aureo, con tributi
particolari a personaggi.come Alberto Castagnetti, Marco Bonifazi, Gianfranco

Saini, Lorenzo Marugo e Roberto Del Bianco. La volonta di coinvolgere
numerosi atleti, tecnici e dirigenti che hanno offerto i propri contributi, nasce
dalla consapevolezza di essere stato parte di un sistema complesso,

variegato, soprattutto virtuoso.
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Federica Pellegrini sara la madrina degli Europei di nuoto a Roma

Gli ‘ambassador' saranno invece Massimo Rosolino, Tania Cagnotto e Filippo Magnini: la Divina e i tre ex campioni
saranno presenti anche alla cerimonia inaugurale

ROMA - Sara la 'Divina’ Federica Pellegrini la madrina della 362 edizione dei S ————
Campionati Europei di nuoto, in programma a Roma dall' 11 al 21 agosto. L'
ex campionessa, ad oggi ancora detentrice del recordo del mondo nei 200
stile libero (stabilito proprio a Roma ai Mondiali del 2009), torna nella sua

piscina prediletta per la prima volta in vesti ‘civili'. Massimo Rosolino, Tania

Cagnotto e Filippo Magnini saranno invece gli 'ambassador’' della
competizione: il loro palmares € ricchissimo: tra le varie medaglie I' oro
olimpico di Rosolino a Sydney 2000 e il grande slam nei 200 misti, i due titoli
mondiali di Magnini nei 100 stile libero e le medaglie olimpiche e I' oro iridato
di Tania Cagnotto, che € la tuffatrice europea con il maggior numero di podi
in carriera. Sia la madrina sia gli ambassador saranno presenti tutti i giorni al
Foro Italico e protagonisti anche della cerimonia inaugurale in programma
giovedi 11 agosto alle 17 allo Stadio del Nuoto .
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